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9. Teucrium fruticans (1,2 mq.): 5 piante clt. 3 oppure 4 piante clt. 9 

 

Arbusto medio (altezza 1-1,5 m e diametro 1,5-2 m), sempreverde, compatto, con foglie grigio-

argentate, fiori blu-lavanda da giugno a settembre (e oltre). Rustico, predilige terreni ben drenati, in 

posizioni soleggiate. Si tratta di una pianta molto docile alle forbici, pertanto si può potare in 

qualsiasi momento cimando la nuova vegetazione e ridando forma alla chioma, senza 

compromettere in alcun modo le fioriture, sempre molto copiose. 

 

10. Perovskia atriplicifolia ‘Blue Spire’ (1 mq.): 5 piante clt. 3 

 

Piccolo arbusto eretto (altezza 1-1,2 m e diametro 0,5 m), deciduo, con foglie strette, ovali, dentate 

di colore argento-grigio. Da luglio a settembre compaiono i piccoli fiori tubulari, di colore violetto-

blu, portati in lunghe spighe erette e ramificate. 

Generalmente, durante l’inverno, i fusti muoiono, pertanto ad inizio primavera occorre tagliare 

(quasi a livello del suolo) tutta la vegetazione dell’anno precedente per stimolare l’emissione di 


